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Doğum doğal bir olaydır 
ve normal yolla 
gerçekleşir. Normal 
doğumdan sonra 
sütünüz hemen gelir, 
hastanede daha kısa 
süre kalırsınız ve 
bebeğinizi hemen 
kucağınıza alabilirsiniz

Doğumların sağlık 
kuruluşları  dışında olması 
halinde anne ve bebek 
ölümleri artmaktadır.



Doğumların sağlık kuruluşları dışında 
olması halinde anne ve bebek ölümleri 
artmaktadır



Doğum öncesi bakım 
hizmetlerini birinci basamak 

sağlık kuruluşlarından ve 
hastanelerden alabilirsiniz



Bu hizmetleri Sağlık Bakanlığının 
Birinci Basamak Sağlık Kuruluşları 

ve Hastanelerden alabilirsiniz.

1.izlem: 14. hafta
2.izlem: 18-24. hafta
3.izlem: 24-28. hafta
4.izlem: 36-38. haftalar
arasında yapılmalıdır.
 



Birinci basamak sağlık kuruluşu yada 



Doğum sonrası ilk 24 
saatte




